
Biologische Medizin  

 
Ursachenbehandlung  
statt Symptombehandlung 

Das Zentrum für ganzheitliche Schmerzmedizin 
verteilt sich auf zwei Standorte in Dresden-Trachau, 
die fußläufig (ca. 200 m) voneinander entfernt liegen. 
Bitte erfragen Sie vorab, welchen Standort Sie  
für Ihren Termin aufsuchen müssen. 

Cottbuser Straße 29 · 01129 Dresden 
Telefon:   0351 21777-90 
Fax:         0351 21777-999

Industriestraße 23 · 01129 Dresden 
Telefon:   0351 21777-90 
Fax:         0351 21777-999

E-Mail:       info@schmerzmedizin-dresden.de 
Internet:     www.schmerzmedizin-dresden.de

Aktuelles zu unseren Angeboten  
und Terminen finden Sie auch unter 
www.schmerzmedizin-dresden.de.

Kursdaten 
 
Zeit:                    donnerstags, 15:00 – 16:30 Uhr  
 
Ort:                     Gruppenraum 
                          Haus D 
                          Industriestraße 23 
                          01129 Dresden 
 
Kosten: Für gesetzlich Versicherte über -

nehmen wir die Abrechnung.  
Privatversicherte sollten die Erstattung 
mit ihrer Krankenkasse klären. 

 
 
 

Anmeldung  
 

Einen Termin können Sie persönlich bei Ihrem  
nächsten Arztbesuch an der Anmeldung vereinbaren.  
Alternativ können Sie uns auch bequem per E-Mail 
kontaktieren. 
 
E-Mail: info@schmerzmedizin-dresden.de 

Zentrum für ganzheitliche  

Schmerzmedizin

Zentrum für ganzheitliche  

Schmerzmedizin



     Was ist Biologische Medizin? 
 
Die Biologische Medizin ist eine integrative Heillehre,  
die alle wichtigen traditionellen Disziplinen umfasst  
und auch neue biochemische Kenntnisse einschließt. 
 
Das Prinzip ist Ursachenbehandlung statt Symptom -
behandlung und Milieubehandlung. 
 
Durch Beeinflussung des inneren Milieus unseres  
Körpers können unsere Selbstheilungskräfte  
wieder wirken. 
 
Übersäuerung und Übereiweißung schaffen ein  
Milieu, in dem unsere Regulationsfähigkeit deutlich  
eingeschränkt ist und Krankheiten entstehen. 
 
Wir können schon durch unsere Ernährung eine  
entscheidende Grundlage schaffen auf dem Weg  
zur Heilung. 
 
Die Grundbehandlung aller chronischen Krankheiten 
stützt sich auf die 3 Säulen Entgiftung, Darmbehandlung 
und Zellaufbau. 
 
Der Begründer der Biologischen Medizin ist  
Dr. Thomas Rau. 

     Was erwartet mich? 
 
In einer Gruppe von interessierten Patientinnen und  
Patienten bekommen Sie in einer Schulung á 90 Minu-
ten einen Überblick über die Grundlagen und Prinzipien 
der Biologischen Medizin. Sie lernen etwas über die  
Ursachen und die Behandlungsmöglichkeiten chro -
nischer Krankheiten. Sie erhalten viele Informationen,  
was Sie selber zur Heilung beitragen können.

Ernährung und Darmbehandlung 

     Für wen ist die   
     Schulung geeignet? 
 
Das Angebot steht allen Patientinnen und Patienten 
unseres Zentrums zur Verfügung.  
 
Am meisten profitieren Sie von der Schulung, wenn 
Sie offen sind für ganzheitliche Ansätze und bereit 
sind zur Mitarbeit. 
 
Sie sollten motiviert sein, Gewohnheiten in Ihrem 
Leben zu verändern. Hier hat insbesondere die  
Ernährung einen wichtigen Stellenwert. 
 
 
 
 

     Wie kann es nach der  
     Schulung weitergehen? 
 
Idealerweise können Sie nach der Schulung schon  
selber einiges von dem Gelernten umsetzen und 
somit bereits Ihre Gesundheit verbessern. 
 
Möchten Sie näher in die Behandlung mit Biologischer 
Medizin einsteigen und ggf. spezielle Labordiagnostik 
in Anspruch nehmen, bieten wir hierzu ergänzend zu 
unserer schmerztherapeutischen Kassensprechstunde 
eine Privatsprechstunde an. 


